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PRESENTACIO

REHABILITACIO EDIFICI RESIDENCIAL ENTRE MITGERES CARRER NOU 2 DE GIRONA
FOTO NLC (2)

Entre I'lany 2012 i 2013 varem desenvolupar el projecte i prototipus de
newlifeconcept aplicant criteris de Passivhaus. El treball sobre I’envolvent, sense
formes predeterminades, ens va donar la forma resultant del cilindre ajagut.

Uns companys de viatge basics per poder construir el prototipus varen ser
Construccions Busquets, que van creure i entusiasmar-se en la proposta.

FOTO FACANA (3)

Objectius de la intervencio:

e Transmitancia térmica dels tancaments,

e Minimitzacio o desaparicié dels ponts térmics,
e Estanquitat a I'aire,

e Salubritat de l'aire interior.

La rehabilitacio és bastant més complexa que I'obra nova: la rehabilitacié sempre té
mes de cirurgia que I'obra nova, valorant constantment el grau d’intervencidé tant en
els element com a les diferents unitats d’obra, tant a nivell economic, dificultat i
resultat.

Basicament canvia el procés de |'obra i la mentalitat del operaris que intervenen: es
va fer una prévia de mentalitzacié amb el constructor i els diferents industrials que
intervenien a I'obra .... pero el definitiu son les proves in situ....

Caracteristiques de I'edifici:

Edifici residencial entre mitgeres de finals dels 70.

Planta baixa, 5 plantes tipus i planta sotacoberta amb accés des de passatge public.
Superficie construida per planta de 185 m2.

Facana principal inclosa al Pla Especial de proteccié del Barri Vell.

Estructura vertical de parets de carrega ceramiques.

Estructura horitzontal de sostre de semi-biguetes de formigd armat i cassetons de
formigo

Facanes de 2 fulls, tancament ceramic de 15 cm exterior, cambra d’aire de 5 cm
amb panell d’EPS de 3 cm i enva ceramic de 5 cm, revestiment exterior continu i
interior enguixat.
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Condicions d’assolellament (fisiques). Guanys passius/actius.

FOTOS (4 a 26)

Estrategia d’actuacio:

Davant del nivell de proteccioé de la fagana, totes les actuacions d’aillament i
hermeticitat s’han fet per I'interior amb solucions técniques especifiques que han
obligat a tractar I’hermeticitat a I'aire pis per pis.

Els habitatges disposen d’un sistema de ventilacié de doble flux amb recuperador de
calor de |'aire d’extraccio i climatitzacio recolzada amb sostre radiant i refrescant,
centralitzat amb control domotic mitjangant una aplicacié senzilla al mobil, tableta o
ordinador.

Dades de confort: 202/252 de temperatura, 40%/60% d’humitat relativa, <1000 PPM
de nivells CO2 aire.

Solucions a I'obra:
Definir materials.

(4-10). 2 tipus aillament (coberta i resta); exterior/interior, facil / dificil. Materials.
Gruixos. Calor especific.

(11-16). Estanquitat aire/barrera de vapor/ventilacio

(17). Generacio ACS.

(18). Sostre radiant (calor actiu/passiu)

(19). Ventilacié. CO2, , baixa demanda calor/fred, generacié calor i fred , extraccié
cuina.

(20-24). Acabats.

(25). Passatge.

(26). Facana final.
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HABITAT,GE.2/3,/4
SUPERFICIES UTILS
ME 4459 m2
C 1216 m2
T 8.27 : 3.20 : H1 17,58 m2
H2 12,96 m2
H3 1721 m2
| e R [ N B} CH1 479 m2
i i | CH2 391 m2
| e 5, CH3 715 m2
i 3 | 2 S 285 m2
| rs Z ol LAP2I4 Ect 347 m2
} | = &3 jl\ comunicacions Ec?2 241 m2
| J | Repla il TOTAL 129,08 m2
i a8 2/3/4 | 2 extintor El 640 m2
| } | . l aigua freda/i calenta AP . 2,54 m2
} iy ”F‘ ***** =T — T electricitat | Repla 6,40 m2
| Eet | [ Escala 7,48 m2
| |
i i zonalestenedor
E02 7777777 — i}»—m—m—ﬂ
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SUPERFICIE CONSTRUIDA
Habitatge.2/3/4 161,87 m2
AP.2/3/4 3,97 m2
Elements comuns 20,29 m2
Planta segona 186,13 m2
Planta tercera 186,13 m2
Planta quarta 186,13 m2
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LLEGENDA DE CLIMATITZACIO | VENTILACIO
UE. MAQUINA DE CLIMATITZACIO (UNITAT
EXTERIOR).
BT- BATERIA D'AIGUA
RC- RECUPERADOR DE CALOR.
Mﬂ] SILENCIADOR.
= REIXA PER APORTACIO / EXTRACCIO.
POSICIO VERTICAL.
t 4 REIXA PER APORTACIO / EXTRACCIO.
—— POSICIO VERTICAL
o — CONDUCTE FLEXIBLE IMPULSIO D'AIRE
AMB REFRIGERACIO | HUMIDIFICACIO,
COMFOTUBE AMB AILLAMENT
REFLECTANT.
CONDUCTE FLEXIBLE D'AIRE EXTRET
COMFOTUBE.
(I — CONDUCTE D'APORTACIO D'AIRE
EXTERIOR COMFOPIPE.
(2 — CONDUCTE D'EXTRACCIO D'AIRE
DESCARREGAT COMFOPIPE.
TOUCH CONTROL.
NOTA
- LA COL.LOCACIO EXACTA DELS TERMOSTATS |
SONDES DE TEMPERATURA ES DECIDIRAN SEGONS
DIRECCIO FACULTATIVA.
- ES COL.LOCARAN A UNA DISTANCIA APROXIMADA DE
1.50m. RESPECTE AL TERRA.

REFORMA 5 HABITATGES EDIFICI PLURIFAMILIAR ENTRE MITGERES
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PRODUCTES HERMETICITAT

Paraments general massis
Juntes entre diferents materials
Pla horitzontal inferior

Juntes entre planxes d'aillament

enguixat 15 mm
blowerproof brush
dBCOVER HD2F

Cinta multidhesif d'Actis

REFORMA 5 HABITATGES EDIFICI PLURIFAMILIAR ENTRE MITGERES

carrer Nou numero 2 de Girona
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HABITATGE.2/3/4
SUPERFICIES UTILS
ME 4459 m2
& 12,16 m2
T 8.27 : 3.20 T HA1 1758 m2
H2 1296 m2
H3 17,21 m2
- CHT 479 m2
£ CH2 391 m2
s NIlg CH3 715 m2
=] E% S 285 m2
§§ XS LAP2/A Ec1 347 m2
~ _%_‘g_ ‘H 1 camunicacions Ec2 241 m2
o Repm / TOTAL 129,08 m2
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SUPERFICIE CONSTRUIDA
Habitatge.2/3/4 161,87 m2
AP.2/3/4 3,97 m2

Elements comuns 20,29 m2
Planta segona 186,13 m2
Planta tercera 186,13 m2
Planta quarta 186,13 m2

REFORMA 5§ HABITATGES EDIFICI PLURIFAMILIAR ENTRE MITGERES
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LLEGENDA DE CLIMATITZACIO | VENTILACIO

MAQUINA DE CLIMATITZACIO (UNITAT

Ve EXTERIOR).
BT- BATERIA D'AIGUA
RC- RECUPERADOR DE CALOR.
HM] SILENCIADOR.
= REIXA PER APORTACIO / EXTRACCIO.
R-03 POSICIO VERTICAL.
=L ' ‘ t 4 REIXA PER APORTACIO / EXTRACCIO.
- / s POSICIO VERTICAL
2 £
j 1.2 e CONDUCTE FLEXIBLE IMPULSIO D'AIRE
™= T . Y — : ;
= ali= AMB REFRIGERACIO | HUMIDIFICACIO,
& ‘ =1 Ad opae COMFOTUBE AMB AILLAMENT
B e &l — REFLECTANT.
- s OMmuneacions
L —| = LA | B4
_—— Repla / N CONDUCTE FLEXIBLE D'AIRE EXTRET
T PEFIE0 1/ i COMFOTUBE.
HARETEA . s
T . - :
N4 ,-‘LV,IPP‘, @”89\ || alguafredal calenta ® 1 CONDUCTE D'APORTACIO D'AIRE
e — ERTEa | EXTERIOR COMFOPIPE.
® 1 CONDUCTE D'EXTRACCIO D'AIRE
DESCARREGAT COMFOPIPE.
i _ TOUCH CONTROL.
NOTA
L - LACOL.LOCACIO EXACTA DELS TERMOSTATS |
SONDES DE TEMPERATURA ES DECIDIRAN SEGONS
DIRECCIO FACULTATIVA.
- ES COL.LOCARAN A UNA DISTANCIA APROXIMADA DE

1.50m. RESPECTE AL TERRA.
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tancament existent
PIR AK
llana de roca (Alpharock)
linia hermeticitat

3.49/3.66

16.43

PRODUCTES HERMETICITAT

Paraments general massis
Juntes entre diferents materials
Pla horitzontal inferior

Juntes entre planxes d'alllament

enguixat 15 mm
blowerproof brush
dBCOVER HD2F

Cinta multidhesif d'Actis

REFORMA. 5 HABITATGES EDIFICI PLURIFAMILIAR ENTRE MITGERES
carrer Nou numero 2 de Girona

LOPEZ - FEDRERO - RODA
Argitectes,s.lp.

ESTANQUITAT AIRE
PLANTATIPUS (1,23.4)
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